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Formacion para desarrollar

estudios de evidencia en vida real

-

COORDINADORES

Inés Suarez Garcia
Grupo de Enfermedades Infecciosas, Servicio de Medicina Interna,
Hospital Universitario Infanta Sofia. Madrid.

Miguel Torralba de Suso

Hospital Universitario de Guadalajara. Guadalajara.

16 DE MARZO DE 2026

MODULO 1. DE LA PREGUNTA DE INVESTIGACION AL DISENO DEL ESTUDIO.

Pregunta de investigacion. Hipétesis, objetivos.
Diseio y tipos de estudios observacionales.

Sesgos.

+ Inmaculada Jarrin Vera. Unidad de Coordinacion de la cohorte CoRIS, Centro Nacional de Epidemiologia,
Instituto de Salud Carlos Ill. CIBER de Enfermedades Infecciosas, Instituto de Salud Carlos Ill. Madrid.

6 DE ABRIL DE 2026

MODULO 2: PONIENDO EN MARCHA UN ESTUDIO OBSERVACIONAL.

Marco regulatorio de los estudios observacionales. Comité de ética en la investigacion
con medicamentos. ;Qué valora un CEIm para aprobar o no un estudio? Seguridad y
privacidad de los datos.

+ Natalia Cal Purrifos. Directora de Gestién. Instituto de Investigacién Sanitaria de Navarra.

Como diseinar una base de datos para mi estudio. Herramientas de gestion de datos:
REDCap, Excel, Access.
+ Marta de Miguel Montero. Responsable de Investigacion Clinica, Fundacion FSG. Madrid.

Como involucrar a la comunidad en los proyectos de investigacion. Enfoque de género
en investigacion.
+ Eva Poveda Lépez. Galicia Sur Health Research Institute, Hospital Alvaro Cunqueiro. Vigo.

Como escribir un proyecto y presentarlo para financiacién publica (AES).

+ Inés Sudrez Garcia. Grupo de Enfermedades Infecciosas, Servicio de Medicina Interna, Hospital
Universitario Infanta Sofia. Madrid.

20 DE ABRIL DE 2026

MODULO 3. COMO INTERPRETAR Y ANALIZAR LOS DATOS DE INVESTIGACION

Medidas de asociacion.

P, poder estadistico y tamaino muestral.
+ Inmaculada Jarrin Vera. Unidad de Coordinacion de la cohorte CoRIS, Centro Nacional de Epidemiologia,

Instituto de Salud Carlos Ill, CIBER de Enfermedades Infecciosas, Instituto de Salud Carlos Ill. Madrid.
Técnicas estadisticas de control de confusion 1: analisis multivariable.

Técnicas estadisticas de control de confusion 2: propensity scores.
+ Javier Martinez Sanz. Servicio de Enfermedades Infecciosas, Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid.

Solicitada la acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid con fecha: 05/03/2026

Una actividad de:

16 DE MARZO DE 2026
AL 15 DE JUNIO DE 2026

4 DE MAYO DE 2026

MODULO 4. PUBLICAR MI ESTUDIO: COMO MAXIMIZAR EL IMPACTO CIENTIFICO

Como seleccionar una revista. Plataformas de evaluacion de impacto bibliométrico.
Acceso abierto. Revistas depredadoras.

+ Africa Holguin Fernadndez. Responsable del Laboratorio de Epidemiologia Molecular del VIH. Instituto
Ramon y Cajal de Investigacion Sanitaria (IRYCIS). Hospital Universitario Ramén y Cajal, Madrid. CIBER
de Epidemiologia y Salud Publica (CIBERESP).

Como escribir un buen articulo: El titulo y abstract. La carta al Editor. Estructura
y tips para buena redaccion. El checklist STROBE.

+ Alfonso Cabello Ubeda. Divisién de Enfermedades Infecciosas. Instituto de Investigacién Sanitaria -
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz; Universidad Auténoma de Madrid (IIS-FJD, UAM). Madrid.

18 DE MAYO DE 2026

MODULO 5. COMUNICAR LOS RESULTADOS: DE LOS DATOS AL MENSAJE

Aspectos basicos: Competencias clave en presentaciones orales. 9 pautas para
incrementar la eficacia en la comunicacion.

Particularidades de la comunicacion en formato virtual. Las 7 estrategias de la
comunicacion virtual. Conectar de forma eficiente con la audiencia.
+ Pere Estupinya Giné. Bioquimico y Divulgador Cientifico. TVE / Cadena Ser / Freelance.

Como hacer una comunicacion a un congreso: diseia tus ponencias y posters

COmo un pro.
+ Victoria Hernando Sebastian. Cientifica Titular OPIs - Instituto de Salud Carlos Ill. Madrid.

1 DE JUNIO DE 2026

MODULO 6: INNOVACION Y FUTURO DE LOS ESTUDIOS DE VIDA REAL EN
ENFERMEDADES INFECCIOSAS

Iniciativas novedosas en investigacion clinica.

+ Adria Curran Fabregas. Facultatiu Especialista, Servei Malalties Infeccioses. Hospital Universitari Vall
d'Hebron. Barcelona

Pasando de la idea a la implementacion. Barreras y desafios

+ Anna Sala Cunill. Head of Innovation Unit/Quality, Processes and Innovation Directorate, Vice-President
of Innovation & Digital Transformation Commission Allergist. Hospital Universitari Vall d'Hebron.
Barcelona.

Como usar la inteligencia artificial para hacer tu vida mas facil: herramientas para

revision bibliografica, escribir proyectos y escritura cientifica.

+ Sergio Serrano Villar. Servicio de Enfermedades Infecciosas. Hospital Universitario Ramén y Cajal,
IRYCIS y CIBERINFEC. Madrid.

15 DE JUNIO DE 2026

MODULO 7: DE LA IDEA AL LIDERAZGO CIENTIFICO: IMPULSA TU PROPIO
PROYECTO DE INVESTIGACION

Planificar un proyecto: Rol del coordinador cientifico- Pasos para implementar
un proyecto de investigacion - Organizar un cronograma realista - Si no lo
presupuestas no existe.

+ Herminia Esteban Martin. Directora Ejecutiva, Fundacién FSG. Madrid.

Convierte tu idea en un estudio viable con apoyo de la Fundacion FSG. Explora
como la Fundacion puede ayudarte en el paso que necesites.

Sesion orientada a la aplicacion directa.

+ Marta de Miguel Montero. Responsable de Investigacion Clinica, Fundacion FSG. Madrid.

MODULO NO ACREDITADO




