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Diferencias entre pacientes coinfectados por VIH y VHC

con monoinfectados por VIH en Espana.
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Introduccion y Objetivo

« La epidemia de infeccidon por VIH en Espaina ha evolucionado en el tiempo hacia una mayor incidencia y prevalencia de pacientes infectados por via sexual respecto
a via parenteralt. Por ello, las caracteristicas de los pacientes coinfectados por VHC (mayor tiempo de infeccidn, evolucion diferente de comorbilidades...) debe ser
diferente a las de los no infectados por VHC.

* El objetivo de este estudio es comparar las caracteristicas demograficas, epidemiologicas y de la infeccion por el VIH
de los pacientes con y sin infeccion por VHC.

Pacientes y Métodos

« Estudio transversal en muestra de 43 hospitales espanoles en 2009 (1458
pacientes) y en tres hospitales de Madrid en 2010 (1549 pacientes).

» Se clasific6 como paciente coinfectado por VHC aquél en gue estaba
documentado serologia antiVHC+ y PCR VHC+ en algln momento.

* Los pacientes antiVHC- y antiVHC+ con PCRVHC - sin tratamiento antiVHC
fueron considerados monoinfectados por el VIH.

* Fueron excluidos del analisis aguellos que no disponian de informacion
adecuada para su clasificacion.

Resultados

« EI99.8% de los pacientes, en ambas cohortes, disponia de serologia antiVHC y el 95.2 y 96.0% con antiVHC+ de estudio de PCRVHC.

FIGURA 1. CLASIFICACION DE LOS PACIENTES EN CADA UNA DE LAS COHORTES TABLA 1. CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE LOS PACIENTES

Poblacion 1 Poblacion 1 Poblacion 2 Poblacion 2
MONOINFECTADOS CoINFECTADOS PCR- P-valor  \MONOINFECTADOS  ColNFECTADOS
N=885 VHC N=561 N=887 PCR-VHC N=633
Poblacion 1 Poblacion 2
=ldas =149 Género (Hombre) 633 (71.5) 421 (75.0) 0.144 655 (73.8) 480 (75.8) 0.377
| | | | | | Edad actual 44.0 +11.9 45.4 +6.1 0.005 44.1 +11.1 45.9 +6.8 <0.001
CO\I/TLels/tljalgos Monoinfectados CO\I/TLe/{:/tI:aIgOS Monoinfectados Edad al dX 349 i122 297 i61 <0001 342 i112 287 i85 <0001
N=561 NGl N=633 N=887 b -

o o7 oo e Tabaco activo 416 (47.0) 408 (72.7) <0.001 381 (43.0) 437 (69.0) <0.001
AL 158 (17.9) 468 (83.4) <0.001 95 (10.7) 514 (81.2) <0.001
momento
Alcohol activo 199 (22.5) 122 (21.7) 0.721 115 (13.0) 114 (18.0) 0.007

TABLA 2. CARACTERISTICAS DE OTRAS HEPATITIS Drogas activo 109 (12.3) 167 (29.8) <0.001 108 (12.2) 160 (25.3) <0.001
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TABLA 3. CARACTERISTICAS DE LA INFECCION POR EL VIH

N=885 PCR-VHC N=561 N=887 PCR-VHC N=633 Poblacion 1 Poblacion 1 Poblacion 2 Poblacion 2
MONOINFECTADOS CoINFECTADOS P-valor MONOINFECTADOS CoINFECTADOS PCR-  P-valor
Vacuna VHA 99(11.2) 59 (10.5) 0.677 152(17.1) 83(13.1) 0.033 N=885 PCR-VHC N=561 N=887 VHC N=633
Vacuna VHB 287 (32.4) 98 (17.5) <0.001 352 (39.7) 111 (17.5) <0.001 Via de transmision VIH
- Hetero 349 (39.4) 55 (9.8) <0.001 303 (34.2) 42 (6.6) <0.001
\'j:';at't's cronica 30 (3.4) 24 (4.3) 0.380 40 (4.5) 34 (5.4) 0.421 Homo 334 (37.7) 14 (2.5) <0.001 417 (47.0) 22 (3.5) <0.001
ADVP 162 (18.3) 476 (84.8) <0.001 94 (10.6) 506 (79.9) <0.001
Hemoderivados 3(0.3) 5(0.9) 0.126 4 (0.5) 22 (3.5) <0.001
T. vertical 7 (0.8) 1(0.2) 0.138 19 (2.1) 2 (0.3) 0.002
NS/NC 30 (3.4) 10 (1.9) 0.093 50 (5.6) 39 (6.1) 0.681
Estadio
- A 439 (49.6) 189 (33.7) <0.001 461 (52.0) 236 (37.3) <0.001
CO n C I u S I O n eS B 163 (18.4) 153 (27.3) <0.001 138 (15.6) 152 (24.0) <0.001
C 267 (30.2) 196 (34.9) 0.061 282 (32.8) 235 (37.1) 0.082
>500 132 (14.9) 48 (8.5) <0.001 124 (14.0) 47 (7.4) <0.001
 En Espana, los pacientes coinfectados VIH/VHC representan 200-500 333 (37.6) 181 (32.3) 0.040 312 (35.2) 173 (27.3) 0.001
. e <200 404 (45.7) 309 (55.1) <0.001 445 (50.2) 403 (63.7) <0.001
pacientes de mayor edad, mayor antl_guedqd y mayor e p——
evolucion clinico-inmunoldgica de la infeccion por VIH. Media =+ DS 575 +331 545 +347 0.099 604 301 582 =380 0.208
Mediana (P25-P75) 526 (351-726) 483 (295-728) 558 (389-789) 514 (318-780)
* Reciben TAR en su mayoria y con mas frecuencia que los CV-Indetectable
: . . T <50 598 (67.6 425 (75.8 <0.001 693 (78.1 540 (85.3 <0.001
pacientes sin infeccion por VHC, lo que indica probablemente = o §89-2; 521§92_9; > = §89.6; o §9 4.05 o
una adecuada adherencia de los clinicos a las Indetectable-TAR 594/789 (75.3) | 420/521(80.6) | 0,023 688/795 (86.5) 533/595 (89.6) 0.091
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recomendaciones de tratamiento antirretroviral.

* En la actualidad, la eficacia del TAR en el control virologico de
la infeccion por el VIH en pacientes coinfectados por VIH y
VHC no es inferior a la de pacientes monoinfectados por VIH.
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