
Introducción 
En la evolución de la epidemia de VIH en España se observa una disminución de la seroprevalencia de infección por VHC (del 60-65 al 49-50%) en paralelo a la 

disminución de la ADVP. Una mayor proporción de pacientes coinfectados han recibido tratamiento de VHC en 2010 que en 2002. A pesar de ello persiste una proporción 

muy importante de pacientes VIH+ con infección activa por VHC (31-33%)  (González-García et al, # Q-167 CROI 2012 y #PO41 IV Congreso Nacional de Gesida 2012) 

 

Resultados 

• Estudio transversal de una muestra de la cohorte de 43 hospitales españoles en 

2009 (1458 pacientes) y en tres hospitales de Madrid en 2010 (1549 pacientes). 

• Se consideró como paciente coinfectado actualmente aquél en que estaba 

documentado serología antiVHC+ y PCR VHC+. Se excluyeron los pacientes 

con tratamiento anti-VHC y respuesta viral sostenida. 

• Los resultados se compararon con los de un estudio similar que incluyó 1260 y 

1560 pacientes respectivamente realizado en 2002.  

• La cirrosis hepática (CH) fue definida por biopsia hepática (BH) o fibroscan (FS). 

• Describir las características de los pacientes 

actualmente coinfectados por VIH y VHC y comparar 

con las descritas en 2002. 

Objetivo 

• Los pacientes coinfectados VIH/VHC reciben actualmente TAR en su 

mayoría con una elevada tasa de respuesta virológica y una buena 

situación inmunológica, significativamente mejores que hace 10 años.  

• La mayor parte son candidatos a tratamiento antiVHC. Esta cifra 

podría ser superior con tratamientos en que las alteraciones 

psiquiátricas no sean una contraindicación.  

• Un porcentaje elevado de pacientes presentan cirrosis hepática y 

necesidad de tratamiento antiVHC de máxima efectividad a corto 

plazo.  
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España 2002 Madrid 2002 España 2009 Madrid 2010 

       Alteración Psiquiátrica grave 

       Presunción de intolerancia 

       Inadecuado control VIH 

Año 2002 

 Coinfectados VIH/VHC  

N=1238 

España  

N=462  

(36,7%) 

Madrid  

N=776  

(49,7%) 

Año 2010  

Coinfectados VIH/VHC  

N= 1194 

España  

N=561  

(38,5%) 

Madrid  

N=633  

(40,9%) 

  

Población 1 (España) 

P-valor 

 Población 2 (Madrid) 

P-valor 
CoINFECTADOS  CoINFECTADOS  CoINFECTADOS  CoINFECTADOS  

PCR-VHC  2010 PCR-VHC 2002 PCR-VHC  2010 PCR-VHC 2002 

N=561  N=462 N=633  N=776 

Género (Hombre) 421 (75.0) 355 (76.8) 0.503 480 (75.8) 582 (75.0) 0.728 

Edad actual 45.4 ±6.1 39.1 ±5.5 <0.001 45.9 ±6.8 39.5 ±4.9 <0.001 

Edad al dx 29.7 ±6.1 28.7 ±6.7 0.012 28.7 ±8.5 28.2 ±6.2 0.202 

Tabaco activo 408 (72.7) 379 (82.0) <0.001 437 (69.0) 638 (82.2) <0.001 

ADVP en algún momento 468 (83.4)   - 514 (81.2)     

Alcohol activo 122 (21.7) 118 (25.5) 0.153 114 (18.0) 218 (28.1) <0.001 

Drogas activo 167 (29.8) 144 (31.2) 0.621 160 (25.3) 333 (42.9) <0.001 

Practica de riesgo VIH     

   Hetero 55 (9.8) 31 (6.7) 0.075 42 (6.6) 55 (7.1) 0.712 

   Homo 14 (2.5) 13 (2.8) 0.765 22 (3.5) 14 (1.8) 0.044 

   ADVP 476 (84.8) 403 (87.2) 0.272 506 (79.9) 689 (88.8) <0.001 

   Hemoderivados 5 (0.9) 1 (0.2) 0.143 22 (3.5) 14 (1.8) 0.044 

   T. vertical 1 (0.2) 10 (2.2) 0.002 2 (0.3) 2 (0.3) 1.000 

   NS/NC 10 (1.9) 4 (0.9) 0.182 39 (6.1) 2 (0.3) <0.001 

Estadio      

   A 189 (33.7) 191 (41.3) 0.012 236 (37.3) 259 (33.5) 0.137 

   B 153 (27.3) 110 (23.8) 0.202 152 (24.0) 273 (35.2) <0.001 

   C  196 (34.9) 136 (29.4) 0.061 235 (37.1) 242 (31.2) 0.019 

   >500 48 (8.5) 68 (14.7) 0.001 47 (7.4) 39 (5.0) 0.060 

   200-500 181 (32.3) 179 (38.7) 0.032 173 (27.3) 267 (34.4) 0.004 

   <200 309 (55.1) 190 (41.1) <0.001 403 (63.7) 468 (60.3) 0.191 

CD4 actual     

   Media ± DS 545 ±347 492 ±285 0.008 582 ±380 453 ±265 <0.001 

   Mediana (P25-P75) 483 (295-728) 443 (285-650)   514 (318-780) 415 (251-600)   
CV-Indetectable     

   <50 425 (75.8) 264 (57.1) <0.001 540 (85.3) 389 (50.1) <0.001 

   <400 - 315 (68.2) - - 513 (66.1) - 

TAR 521 (92.9) 412 (89.2) 0.037 595 (94.0) 729 (93.9) 0.937 

Indetectable-TAR 

       <50 253/410 (61.7) 384/728 (52.7) 

   <400 - 302/410 (73.6) - 501/728 (68.8) 

Vacuna VHA 59 (10.5) 16 (3.5) <0.001 83 (13.1) 15 (1.9) <0.001 

Vacuna VHB 98 (17.5) 45 (9.7) <0.001 111 (17.5) 71 (9.1) <0.001 

Hepatitis crónica VHC 541 (96.4) -   618 (97.6)     

Hepatitis crónica VHB 24 (4.3) -   34 (5.4)     

  

 Población 1 (España) 

P-valor 

 Población 2 (Madrid) 

P-valor CoINFECTADOS  
PCR-VHC  2010 

N=561 

CoINFECTADOS  
PCR-VHC 2002 

 N=462 

CoINFECTADOS  
PCR-VHC  2010 

N=633 

CoINFECTADOS  
PCR-VHC 2002 

 N=776 

Cumplen criterios TTo-VHC 507/561 (90.7) 365/462 (79.0) <0.001 584/633 (92.1) 575/776 (74.1) <0.001 

Candidato adecuado Tto-VHC 392/561 (70%) 251/462 (54%) <0.001 476/633 (75%) 361/778 (46%) <0.001 

Fibroscan (FS)     

  

    

       Realizado  324/561 (57.7) - 541/633 (85.5) - 

     Valor ultimo (Media ± DS) 15.7±13.3 
  

18.4±17.3 
  

Biopsia hepática (BH) 159/561 (28.3) 130/462 (28.1) 0.943 264/633 (41.7) 204/776 (26.3) <0.001 

F4 por Biopsia hepática 18/159 (11.3) 9/82 (11.0) 0.944 24/264 (9.1) 10/80 (12.5) 0.372 

Criterio de cirrosis (BH o FS) 108/561 (19.2) 178/633 (28.1) 
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